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À  p r o p o s  d e  l ' A s s o c i a t i o n  d e  d é f e n s e
d e  l ' e n v i r o n n e m e n t  d e  C o n d o r c e t

Q U E L Q U E S  I N F O R M A T I O N S  A U  S U J E T
D E  N O T R E  H U M B L E  A S S O C I A T I O N

Un grand projet consiste à superviser beaucoup
d'éléments en interaction,  provenant souvent de
personnes différentes.  Pour réussir  le déploiement,
les chefs de projet s ’appuient sur un plan de projet
bien conçu pour s ’assurer que les objectifs sont
atteints dans les délais et dans les l imites du
budget impartis .  Un plan de projet est un document
off iciel  approuvé qui sert à définir  les objectifs du
projet ,  à en définir  la portée,  à contrôler les produits
l ivrables et à atténuer les r isques.  I l  doit répondre à
des questions de base tel les que :  quel est le but du
projet ,  quelles activités sont impliquées,  qui sera
responsable de quelles tâches,  et quand le projet
sera-t- i l  terminé ? I l  ne faut pas le confondre avec le
graphique de Gantt .
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Le Comité Départemental d’Equitation de
l 'Ariège (CDE09) assure la représentation,  au
plan départemental ,  de la Fédération Française
d’Equitation.

En 2021,  45 centres équestres aff i l iés FFE sont
recensés dans l 'Ariège.  Parmi ces structures
équestres 35 ont un statut professionnel et 10
un statut associatif  et 1  738 l icences ont été
délivrées par la FFE.  L ’équitation reste un sport
majoritairement féminin avec 84% des l icenciés
qui sont des femmes (dans l ’Ariège) .

Cela représente environ 4 100 équidés présents
sur le terr itoire de l 'Ariège.

L e s  M i s s i o n s  d u  C D E  d e
l ' A r i è g e
Le CDE 09 a pour objet ,  dans son département,  de :
-  Promouvoir et développer  les activités et les disciplines équestres
existantes ainsi  que toutes les disciplines équestres qui pourraient naître et
être reconnues par la FFE,
-  Participer à la formation professionnelle,
-  Organiser la pratique de l 'équitation conjointement avec les clubs ,
-  Organiser la compétition  et les championnats sur son territoire.

Le CDE09 est accompagné dans ses missions par de nombreux partenaires de
la f i l ière et institutionnels ;  aussi  bien à l ’échelle locale que régionale
permettant de créer une réelle synergie entre les différents acteurs et
soutiens des sports équestres.

45

1 738

84%

4 100

Centres équestres affiliés FFE

Licenciés

de femmes

Equidés sur l'Ariège
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Répartition du CA de chaque activité par département de l’Occitanie
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Concours de saut d'obstacles (CSO),
Concours Complet d'Equitation (CCE),
Dressage,
Endurance (organisation de
compétit ions internationales) ,
TREC,
Mountain Trai l ,
Western,
Attelage, . . .

De nombreuses disciplines pratiquées en
compétit ion  dans l 'Ariège :

Manifestations sportives en 2022

Licences Compétition

A t h l è t e s  d e  H a u t - N i v e a u
D E U X  A T H L È T E S  D E  H A U T  N I V E A U  P R A T I Q U A N T  D E S  D I S C I P L I N E S
E Q U E S T R E S  E N  A R I È G E

CONCOURS COMPLET D'EQUITATIO

N O É M I E  B O S C
ENDURANCE

C H A R L E S  C A P P E A U

Charles CAPPEAU
Cavalier international d’endurance - 3ème par équipe aux Championnats du
Monde de 2021

Noémie BOSC
Cavalière internationale de Concours Complet d'Equitation - 8ème en
individuel aux Championnats d'Europe Junior en 2021
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Couples engagés
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Les Jeunes Espoirs du département
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De nombreux jeunes Ariégeois s'illustrent dans différentes disciplines équestres au niveau
national et régional

Voltige
L'équipe de Voltige, "le carnaval de Venise" sur la jument Altesse, de l'écurie Atout Voltige
emmenée par Jérémy Barillet fini 3ème du Championnat de France 2022, en catégorie Amateur 3.

Western
 
 

Chloé Tourenq
Ferrand, jeune
cavalière de 13 ans :
deux 3ème place en
Ranch Trail et
Horsemanship aux
Championnats de
France 2022

Yllies Hamma, jeune
cavalière de 14 ans :

2ème en trail in hand
aux Championnats de

France 2022 et
championne all

around régionale en
club 1.

CCE, Dressage, CSO et équitation de travail

1ère du Challenge départemental ariégeois en CSO (Concours de Sauts
d'Obstacles) en Club1.
3ème en dressage Club1 aux Championnats de France à Lamotte-
Beuvron avec Baccarat de Fantilhou. 

1ère de la Maniabilité montée en 2021,
2ème de la Complicité en main et 4ème du Rallye en 2022. 

Mayli Roboam, 14 ans, a grandi dans le centre équestre familial.
En 2022 :

Mayli retourne à Lamotte-Beuvron grâce à la SFET (Société Française des
Équidés de Travail) qui organise les Équidés-Cup, une compétition qu'elle
partage avec la jument Mérens Tornade de Fantilhou pour défendre la race
ariégeoise face aux autres races de territoire.
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Le CDTE de l'Ariège organe déconcentré de la Fédération Française
d’Équitation en département est une association loi 1901 reconnue d’intérêt
général. Le CDTE de l’Ariège créé en 1996, a pour missions principales de
fédérer les structures de tourisme équestre, de conseiller les cavaliers
indépendants sur les itinéraires, les hébergements et les sites culturels
et naturels phares du département. 
Enfin le CDTE au niveau départemental développe, promotionne et valorise
des grands axes en lien avec le Conseil Départemental 09, le CDRP 09, les
communautés de communes et les offices de tourisme ; les itinéraires et
étapes équestres, les manifestations équestres et les projets en faveur du
développement de la pratique.

Le tourisme équestre vecteur de développement
L’Ariège bénéficie de nombreux itinéraires dédiés à la pratique de la
randonnée dont une part importante est accessible aux cavaliers : réseau
PDRE, boucles locales, sentiers transfrontaliers, interdépartementaux.
Plusieurs de ces itinéraires équestres sont connus et reconnus : GR78, Sentier
cathare, GR7, GR107 chemin des Bonshommes, GR10, chemin Vauban, Voies
Vertes ... 

La qualité des chemins pilier de la randonnée à cheval
La qualité et le suivi du réseau d’itinéraires équestres revêt une importance
capitale dans cette pratique. Le CDTE avec l’appui des professionnels du
tourisme équestre, des référents sentiers, souhaite être impliqué de manière
plus significative dans la réalisation de projet de développement des sports
de pleine nature en lien avec les Communautés de communes, le Conseil
Départemental et les autres institutions concernées.

La nécessaire structuration du tourisme équestre
Le développement de la randonnée à cheval via les itinéraires, les
hébergements, doit s’effectuer avec tous les acteurs et institutions pour que
les actions et projets soient cohérents.
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Licences 
fléchées tourisme

C R É D I T  P H O T O  C D T E  D E  L ' A R I È G E

7000 pratiquants en Ariège
100 établissements et associations équestres
7 structures labellisées Centre de Tourisme Équestre (label FFE)
6 labellisées Cheval Étape (label FFE)
2 structures labellisées Qualité Outdoor Ariège Pyrénées
60 hébergements équestres
1 400 kms de sentiers inscrits au PDRE

La promotion du tourisme équestre
Le CDTE assure la promotion du tourisme équestre à travers de nombreux biais. Les manifestations sont
notamment un des moyens mis en œuvre, qui permettent la découverte du territoire, des sentiers ainsi que des
membres du CDTE et des actions mises en place pour les cavaliers randonneurs.

le CDTE organise directement ou soutient 3 manifestations majeures sur le Département : Journée
Nationale de l’Attelage, Cheval et Patrimoine : organisation en direct d’une journée d’animations équestres,
randonnée à cheval et attelage, balades à poney et attelages etc… qui obtient un gros succès ; Randacheval
soutien technique, administratif et financier accueil de cavaliers et attelages sur 3 jours sur des sites différents.
2022 était la 12è édition.Cette manifestation attire des randonneurs d’horizons très variés et de plusieurs régions
avec un service « haut de gamme ». Certaines années cette manifestation a rassemblé plus d’une centaine de
participants.

 

C R É D I T  P H O T O  C D T E  D E  L ' A R I È G E
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Chevaux de courses,
Chevaux de races françaises ou
étrangères de selle, dont des races
locales et protégées, 
Poneys,
Chevaux de trait,
Ânes.

En Ariège, les équidés sont présents sur
plus d'une exploitation agricole sur 5.
L'élevage est la plus importante surface
agricole consacrée aux activités de la filière
équine sur le département.

139 lieux d’élevage sont présents sur le
département de l'Ariège. De nombreuses
races sont représentées : 
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Les Races Pyrénéennes

En 2021

Naissances NaissancesNaissances

Naissances
sur le
territoire
Occitan

Mérens Castillonais Âne des Pyrénées

Naissances
sur le
territoire
Occitan

Naissances
sur le
territoire
Occitan

Tout comme il existe des
transhumances (montée en estives
ou descente en plaines) de moutons,
brebis et bovins, il existe également
celle des chevaux !
Depuis des millénaires les éleveurs
pyrénéens de chevaux de Mérens
et de Castillon guident leurs
chevaux vers les estives
verdoyantes en plein montagne
pour la période estivale.
Celles-ci ont lieu en juin tous les ans,
et elles sont extraordinaires ! A
l’automne, on peut également
assister à la redescente des chevaux
dans les plaines, pour passer un hiver
plus propice
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Le cheval de Mérens

Le Cheval de Mérens prend ses origines en Occitanie et plus précisément dans les Hautes Vallées de
l’Ariège. Autrefois utilisé pour le petit trait agricole (portage, débardage…) le Mérens a aujourd’hui évolué
vers une utilisation très polyvalente. L’équitation de loisir est son domaine de prédilection : randonnée,
TREC, attelage, autant de disciplines dans lequel il excelle. Mais on le retrouve aussi sur les divers terrains
de concours en dressage, CSO, concours complet … tout comme en équithérapie.
Ce cheval reconnaissable à sa belle robe noire, toise entre 1m45 et 1m55. Il est expressif et élégant, tout
en étant campé sur de solides aplombs. Doté d’un tempérament exceptionnel, il est le compagnon idéal
de toute la famille.
De façon traditionnelle, il est élevé selon un système transhumant. En effet, durant 6 mois les troupeaux
de juments, poulains et étalon, arpentent les estives, ces pâturages d’altitude des Pyrénées (plus de 2000
m d’altitude). C’est là qu’il acquiert sa rusticité et sa sûreté de pied. Il contribue également à l’entretien
de ces paysages naturels, assurant le maintien d’une biodiversité riche, l’ouverture des milieux et
limitant les risques d’incendies.

Il a su conquérir de nombreux territoires et est
aujourd’hui présent dans toute la France, mais
aussi chez nos voisins européens (Italie,
Belgique, Pays Bas, République Tchèque,
Allemagne…)
Eleveurs et utilisateurs sont réunis sous la
bannière du SHERPA MERENS, Association
Nationale de Race, qui organise entre autres les
Journées Nationales du Mérens à BOUAN
(09), le 3ème week-end d'Août. Le rendez-vous
incontournable de ceux qui aiment le Mérens
ou souhaitent le découvrir ! 

C R É D I T  P H O T O  M A R T I N E  S A L V E T A T

C R É D I T  P H O T O  M A R T I N E  S A L V E T A T



5  -   R a c e s  l o c a l e s  e t  p r o t é g é e s  ( 2 / 3 )

Le Castillonnais

Le Castillonnais est un cheval de montagne
rustique, d'extérieur noble, de taille
moyenne, doué d'allures amples et de
caractère facile et sûr.
Il est destiné à l'utilisation montée ou attelée,
dans le domaine des loisirs et des activités
rurales.
Le petit cheval Castillonnais est aujourd’hui
parfaitement adapté à l'équitation de loisirs
sous toutes ses formes ainsi qu'aux petits
travaux agricoles ou forestiers.
Il n'oublie pas pour autant sa vocation
ancienne de cheval militaire, de diligence, ou
encore de cheval paysan, car ce sont en fait ces
fonctions traditionnelles qui ont formé son
agilité, sa frugalité, sa résistance à l’effort et son
caractère facile.

C R É D I T  P H O T O  L A U R E N T  L E V O Y E R

Également appelé "cheval du Biros" ou "Saint Gironnais" (du nom de la ville de Saint Girons en
Ariège Pyrénées où a lieu, le lendemain de la Toussaint, une importante foire aux chevaux), le cheval
Castillonnais a suscité dès le début du siècle (1908) l'intérêt d'un éminent hippologue ariégeois Gabriel
Lamarque, à qui nous devons les premiers actes de mise en valeur de la population chevaline
autochtone.

Comme toutes les populations chevalines pyrénéennes (Pottok, Anglo-Arabe, Landais...) le cheval
Castillonnais, issu de hardes sauvages très anciennes, dont les grottes ariégeoises recèlent force
représentations peintes ou sculptées, a été, au cours des âges, imprégné de sang oriental et surtout
ibérique, ce qui se lit encore de nos jours dans son expression si particulière.

Le cheval des Pyrénées idéal pour :
L'extérieur, balades, randonnées, les épreuves sportives, jusqu'au plus haut niveau, l'attelage, la
traction animale, les petits travaux agricoles, le travail en forêt, le bâtage...

En 1996, la race équine castillonnaise est reconnue officiellement comme cheval de sang par le
Ministère de l'Agriculture

1 1

Sources : Association Nationale du Cheval Castillonnais d'Ariège Pyrénées
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L'Âne des Pyrénées

C

L'Âne des Pyrénées est une race rustique pyrénéenne qui nous a accompagné pendant des siècles dans
de nombreuses activités (agriculture, transport, commerce, construction,...).
Son poil est court et sa robe varie du bai au noir. Seul le tour des yeux, le bout du nez et les dessous sont
blancs.
Son tempérament doux en fait l'ami des enfants et le compagnon idéal de toute la famille.

On distingue deux types.
Type Gascon : il mesure entre 1m18 et 1m35, est un petit costaud spécialisé pour le travail au bât ou à la
traction (attelage, maraichage).
Type Catalan : il mesure plus de 1m35, c'est un trotteur élégant utilisé en attelage et pour la production
mulassière.

Le Mulet des Pyrénées
Cet hybride vigoureux allie la sobriété de son père (Baudet des Pyrénées) et la force de sa mère (jument
Bretonne, percheronne, Anglo-Arabe, Mérens ou Castillonnaise). Selon la jument choisie, le format et
l'utilisation des mulets sont variées.
Les petites mules de mère Mérens ou Castillonniases sont utilisées pour le bât ou la selle.

Sources : Association Nationale de l'Âne et du Mulet des Pyrénées

Randonnée/Portage,
Traction/Maraichage,
Lait d'ânesse,
Pédagogie/Anisothérapie,
Attelage.

Les utilisations de l'Âne sont nombreuses :

On dénombre aujourd'hui environ 2000 Ânes
des Pyrénées. Avec une cinquantaine de
baudets, 230 ânesses ont été mises à la
reproduction en 2021 : Un grand nombre
d'ânons ont donc vu le jour en 2022 !

.
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L E  D É B A R D A G E  É Q U I N  -  U N  A T O U T  E N  Z O N E  F O R E S T I È R E  S E N S I B L E  

Le débardage équin est une pratique historique de sylviculture qui trouve ses origines au Moyen-Âge.
Elle consiste à transporter des arbres abattus de leur site de coupe jusqu’à une zone de reprise à l’aide
d’un cheval. Suite à des orientations de gestion forestière favorisant des peuplements monospécifiques
à courte rotation et une optimisation de la mécanisation à son paroxysme, le cheval a parfois eu des
difficultés à trouver sa place dans les milieux boisés ces dernières décennies. Aujourd’hui, cette activité
bénéficie néanmoins d’une nouvelle dynamique. En effet, comme les autres activités de traction
équine, elle se révèle en phase avec les évolutions sociétales récentes, particulièrement concernant
la protection de l’environnement.

C R É D I T  P H O T O  ©  C H A R L O T T E  B A R T  P H O T O G R A P H I E S  –  C H E V A L  P A S T O R A L

Un moindre tassement du sol du fait de la faible portance des chevaux ;
Un passage facilité dans des zones peu accessibles, pentues ou étroites ;
Une meilleure maniabilité, et particulièrement la possibilité de franchir des ruisseaux ou fossés ;
Une pollution visuelle et sonore limitée ;
Des émissions de gaz à effet de serre et une utilisation d’énergie fossile plus réduites ;
Un rapport coût/efficacité intéressant, particulièrement sur les courtes distances.

Le débardage équin est particulièrement adapté dans des contextes forestiers spécifiques et
fragiles, tels que les zones caractérisées par des sols peu porteurs, les berges de rivière ou encore les
tourbières. Comparativement aux engins motorisés, le débardage au cheval permet :

Avec plus de la moitié de sa surface recouverte de bois et forêts, l’Ariège offre de nombreuses
opportunités pour les activités de débardage. Les éleveurs équins sont ainsi de plus en plus nombreux
à diversifier leur activité et à valoriser des chevaux pour les travaux forestiers. Parmi eux, ce sont les races
de territoire comme les Mérens et les Castillonnais, toutes deux originaires de la haute vallée de
l’Ariège et des Pyrénées, qui sont le plus impliquées. Rustiques, robustes et polyvalentes, ces races
autrefois utilisées pour ces mêmes travaux forestiers y retrouvent aujourd’hui toute leur place.

1 3



L e s  p a r t e n a i r e s  d e  l a  f i l i è r e  é q u i n e

Le développement des clubs : en relation de proximité avec les CDE : il
accompagne les projets mutualisant en direction des clubs et la
communication.
Le sport : riche d’une grande variété de disciplines, il propose des voies de
progression pour les cavaliers à travers le perfectionnement, la
compétition, le soutien technique et pédagogique.
La formation : des offres adaptées pour nos dirigeants, nos enseignants,
nos officiels, spécialisation et diversification de leurs compétences.
La pleine nature et le tourisme : outils de captation de nouveaux
publics, notamment les primo-accédants adultes, qui peuvent servir le
développement économique des clubs.
Cheval et diversité : le cheval au cœur de l’humain.

Le CREO, Comité Régional d’Equitation Occitanie, association loi 1901
créée en 2017 par la fusion des Comités Régionaux de Midi-Pyrénées et
Languedoc Roussillon, est l'organe déconcentré de la Fédération
Française d’Equitation et interlocuteur privilégié pour l'Occitanie des
services de l’Etat, du Conseil Régional, et des collectivités locales.
Il a plusieurs missions qui s’organisent autour de cinq piliers :

Collège d’associations de production composé des associations
d’éleveurs d’équidés (12 associations),
Collège d’associations des utilisateurs, dont le Comité Régional
d’Equitation fait partie,
Collège d’associations des autres métiers, Composé d’associations
représentant les départements, l’enseignement agricole, les vétérinaires,
les équipementiers, les organisateurs de spectacle etc...

Le Conseil des Equidés d’Occitanie est une fédération de 18 associations.
Ensemble, elles témoignent de la diversité de la filière sur le territoire
Occitan.

En région Occitanie, la filière équine est structurée au sein du Conseil des
Équidés Occitanie. Né en Juin 2016 de la fusion du Conseil des chevaux Midi
Pyrénées et du Conseil des Équidés Languedoc Roussillon, le Conseil des
Équidés Occitanie est à la tête de la filière équine à l’échelle régionale. Il est
reconnu depuis Juin 2016 membre de la fédération des conseils des chevaux
et représenté au Conseil Économique, Social et Environnemental
Régional. Il est organisé en 3 collèges :

L’Institut français du cheval et de l’équitation (IFCE) est
l’opérateur public au service de la filière équine. Ses
actions se déploient sur tout le territoire au profit de la
profession, des collectivités territoriales, de l’État et de
tous les publics concernés par le cheval et l’équitation. 
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